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Министерство труда и социальной защиты 

Республики Беларусь 

 

О внесении предложений 

 

 Во исполнение п.п.1.2 пункта 1 протокола поручений Заместителя Премьер-министра 

Республики Беларусь по результатам участия в международном форуме «Универсальная среда-

2018» от 01.12.2018 г. №38/10пр ОО «Белорусская ассоциация помощи детям-инвалидам и 

молодым инвалидам» (далее ОО «БелАПДИиМИ») направляет следующие предложения по 

производству технических средств социальной реабилитации, в которых нуждаются члены 

объединения и которые смогут выпускать промышленные предприятия республики: 

  

№ Название Описание Цель 

 Мягконабивные вспомогательные приспособления для придания 

функционального положения тела 

1 Валики  и полу 

валики  

Валики изготавливаются из плотного 

поролона, разного диаметра и длины. 

Основное требование к конструкции – 

сохранение формы, поэтому валики должны 

иметь прочную основу. 

Стандартные размеры валиков следующие: 

30*90, 35*90, 40*90, 45*90, 50*90 

для придания 

правильной 

функциональной 

позы детям с 

различными 

двигательными 

нарушениями. 

Для ЛФК, 

используются при 

уходе за 

тяжелобольными 

людьми 

 

2 Т-образный 

валик 

Изготовлен из плотного поролона. Диаметр 

нижнего валика – 15-20 см, длина – 60 см., 

высота верхнего валика – 30 см., диаметр 

верхнего валика – 10-15 см. 

Профилактика 

контрактур и 

пролежней у 

тяжелобольных 

людей и детей с 

повышенным 

тонусом 

приводящих 

мышц бедер. 

3 Многофункциона

льные подушки 

Клин – это приспособление треугольной 

формы, плоскости которого сходятся под 

Профилактика 

контрактур и 
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клиновидной 

формы 

острым углом. Клинья изготавливают из 

плотного поролона, обтянутого 

кожзаменителем. Основное правило для 

изготовления клина – острый угол – 15 

градусов. Стандартный набор: 

• 10\55\60, 

• 15\55\75, 

• 25\55\75, 

• 20\55\70, 

• 25\65\90,  

• 30\30\8, 

 

пролежней у 

тяжелобольных 

людей, придание 

функциональной 

позы, ЛФК. 

Клин небольшого 

размера удобно 

использовать для 

формирования 

правильной 

осанки в 

положении сидя 

на стуле и кресле-

коляске. 

4 Валик «Змея» 

 

«Змея» изготавливается из плотной, но 

эластичной ткани по следующим размерам: 

ширина – 20см (25см с припусками на швы), 

длина 115см – для детей Ширина 36 см, 

длина – 135см. – для взрослых. 

Наполняется тяжелым материалом типа 

песка на 2\3 объема 

для придания 

правильного 

положения детям 

с тяжелыми 

физическими 

нарушениями, 

тяжелобольным 

людям для смены 

поз, 

профилактики 

контрактур и 

пролежней. 

5 Позиционная 

подушка  

«Ш-образная»  

 

«Ш–образный» чехол наполнен кусочками 

синтепона,  имеет фиксирующий ремень 

 

Подушка 

предназначена 

для обеспечения 

функционального 

положения ног у 

детей с 

повышенным 

мышечным 

тонусом 

 Приспособление для кормления и самостоятельного приема пищи 

6 Столовые 

приборы с 

фиксаторами 

 
С фиксатором 

Для 

самостоятельного 

приема пищи 

детям и взрослым 

с нарушением 

функций мелкой 

моторики, 

нарушениями 

тонуса. Для 

пожилых людей, 

имеющих 

трудности с 

координацией 

7 Столовые 

приборы 

утяжеленные и 

утолщенные  

 



8 Адаптированные 

столовые 

приборы и 

приспособления 

 

Для повышения 

самостоятельност

и в быту 

 Приспособления для облегчения ухода 

9 Ванна  Ванна из водонепроницаемого материала, 

имеет специальный каркас и ремни для 

поддержки головы. Вода спускается через 

гибкий шланг. 

 

Для купания 

тяжелобольных 

людей, не 

перемещая с 

кровати 

10 Многофункциона

льный 

вакуумный 

поручень 

Крепиться к любой поверхности нажатием 

одной кнопки. Длина 400, ширина 94, высота 

104,диаметр присасывающейся чашки – 93. 

Изготовлен из особо прочного пластика 

 

Для фиксации 

при купании, 

принятии душа, 

посещения 

туалета. 

Увеличивает 

безопасность , 

уменьшает 

степень 

зависимости. 

Профилактика 

падений и травм. 

11 Пояс для 

перемещения 

 

Предназначен для 

облегчения 

перемещения из 

положения сидя 

на краю кровати 

на прикроватное 

кресло и обратно, 

с одного 

приспособления 

для сидения на 

другое, а также из 

положения сидя в 

положение стоя и 



для 

передвижения в 

положении стоя. 

 Доска для 

перемещения 

 
Изготавливается из дерева или прочного 

пластика 

Функциональное 

приспособление 

для перемещения 

пациента, 

который не в 

состоянии 

передвигаться на 

собственных 

ногах. 

Использование 

подобной доски 

уменьшает 

нагрузку на 

помощника, а 

также позволяет 

пациенту в силу 

своих 

возможностей 

участвовать в 

перемещении, 

физически 

тренируя себя, 

что помогает ему 

почувствовать 

себя более 

самостоятельным. 

 
 

ОО «БелАПДИиМИ» также подчеркивает необходимость включения в Государственный 

реестр (перечень) технических средств социальной реабилитации, утвержденный 

Постановлением Совета Министров Республики Беларусь от 11.12.2007 N 1722, следующих 

технических средств социальной реабилитации: 

1. комплектов ручного управления автотранспортом; 

2. подъемника специализированного: для пересаживания с кровати в коляску и обратно, 

для пересаживания в ванну, для приподнимания лежачих больных для ухода; 

3. компьютерных программ при нарушении зрения; 

4. тренажеров для ног; 

5. шлемов для головы; 

6. легких лангет, которые удерживали бы ноги ниже колен. 

 

 

Председатель Центрального Совета ОО «БелАПДИиМИ» 

Титова Е.Г. 


