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Алиса Гелих 

Ваша коллекция «Весна - лето 
2018» - это не просто фэшн-про-
ект, а в первую очередь знаковая 
для Беларуси социальная акция... 
Это не первый мой социальный про-
ект. Осенью прошлого года в ланд-
шафтном заказнике «Налибокский» 
прошел масштабный велопробег. 
Около 600 велосипедистов проде-
лали путь длиной в 22 км, чтобы вы-
разить свою поддержку стремления 
Беларуси достичь Целей устойчивого 
развития к 2030 году. В велопробеге 
приняли участие люди с инвалид-
ностью, многие из них прошли всю 
велосипедную дистанцию, сплавля-
лись по реке на байдарках. В рамках 
проекта продюсер Анна Теселкина 
пригласила меня поучаствовать в по-
казе моды: мою одежду демонстриро-
вали как профессиональные модели, 
так и девушки с физическими особен-
ностями - например, фэшн-модель с 
ДЦП Ангелина Уэльская. 

Осенью 2016 года на ЮсГз РазНюп 
йауз Ве1агиз РазНюп Меек мою кол-
лекцию представили дети с особен-
ностями, которые дефилировали по 
подиуму наравне с профессионала-
ми. Это был очень важный для меня 
проект - и не только как для про-
фессионала, а в первую очередь как 
для мамы. Мой четвертый сын - Ти-

мофей - родился с синдромом Дауна. 
Первое время я не знала, как жить с 
«особенным» ребенком в Беларуси. 
Позвонила в Белорусскую ассоциацию 
помощи детям-инвалидам и молодым 
инвалидам, чтобы узнать о наших 
правах и возможностях. За разговором 
последовали встречи и личное знаком-
ство с руководством организации - в 
результате мы решили сделать боль-
шой социальный фэшн-проект. 

Мы почти не видим «особенных» 
деток на улице, во дворах, в детских 
садах и школах. Большинство из них 
почти не покидают стены своих квар-
тир - в инвалидной коляске далеко 
не уедешь, не создана безбарьерная 
среда, а на людей с умственными 
особенностями смотрят в лучшем 
случае настороженно. Важно научиться 
воспринимать абсолютно всех детей 
одинаковыми, независимо от их физи-
ческих возможностей. И показать ре-
бятишкам с различными недугами, что 
они могут вести такую же полноцен-
ную жизнь, как и все. Люди разные -
и важно, чтобы наши дети понимали 
это с самых ранних лет. Это я и хотела 
сказать своей коллекцией. 

За детским показом последовал 
второй инклюзивный проект - уже 
взрослый... 

В новой коллекции я использовала 
пиктограммы - элементы так называе-
мого «ясного языка». Такие маленькие 
послания, которые может прочитать 
каждый - и взрослый, и ребенок, и 
человек с умственными особенностя-
ми. Это вышитые прямо на одежде 
нитками или стразами определенные 
обращения к окружающим: например, 
поднятый вверх палец - «у меня все 
хорошо!». Человечек с широко раскину-
тыми руками - «радость!». Или просто 
вертикальная стрелка - «движение 
вперед!». 

Специально для показа на Неделе 
моды семейная шоколадная лабо-
ратория Мапе Т изготовила наборы 
конфет с пиктограммами, которые 
в финальном выходе были собраны 
моделями в послание «Важно быть 
собой!». Собственно, это и есть глав-
ный «месседж» коллекции. 

На показе присутствовал Беньямин 
Браун, эксперт из Берлина и один из 
координаторов проекта «Ясный язык» 
в Беларуси. После презентации коллек-
ции он подошел ко мне и признался, 
что в Германии никогда не видел ниче-
го подобного. Да, у них есть библиоте-
ки с книгами на «ясном языке», люди с 
умственными особенностями могут ре-
шать бытовые вопросы, распоряжаться 
деньгами, не обращаясь за помощью 
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С О М М И С А Ш Е А 3 1 Е К » 

ТИе пе\л/ соИесСюп Ьу разЫоп йе51§пег ("гот Ч/1С1еЬзк 
ТаШапа Ергетоуа 15 а са11 [о ехргезз с м с розИюп 
[о\л/агс15 "зреааГ реорЕе. ОпА1г Са1кес) Со СНе с1е51§пег 
эЬоиС М е а г 1ап§иа§е" :п разНюп. 

Уоиг соИесСюп 5рпп§-3иттег 20181з понизь а разЫоп 
ргсуесС, ЪиС а уегу 51§ги{1сапС зос1а1 асСюп [ог Ве1агиз. 
ТЫз 15 поС СЬе ргзс з о а а 1 опепсеР рго^есс рог т е . Му соИесСюп 
аС [Не ЮсГб РазЫоп й а у з Ве1агиз РазЫоп М е е к « а з ргезепсес! 
1П а и С и т п 2 0 1 6 Ьу сЬИРгеп \мсЬ с1еуе1ортепСа1 реаСигез, \л/Ьо 
ма1кеР СЬе росИит Со§еСЬег мСЬ СЬе ргореззюпаСз. ТЫз \л/аз а 
уегу 1трогсапс ргсу'есс рог т е , пос оп1у аз рог а ргореззюпа!., ЬиС 
ргзс оГа11 а5 рог а т о с Ь е г . Му роигСЬ зоп, "Птореу, « а з Ь о т мСЬ 
О о м п з у п р г о т е . Н гбС I с1й поС кпом Ь о \ у [о Цуе адСЬ а "зреааС 
сЫ1Р И Ве1агиз. I са11ес1 СЬе 8е1агиз1ап а550с1аСюп оразз15Сапсе 
Со сЬИРгеп апс! у о и п § реор1е сИзаЫШез со 1 е а т аЬоиС оиг 
п§ЬСз апс1 оррогсипШез. Т Ь е п т е е О п д з апс! регзопа1 сопсасСз 
адСЬ СЬе 1еас!ег5Ыр о)7 СЬе ог§аЫ2асЮп роИомес! апс! СЬеп м е 
Р е с й е с ! со т а к е а Ы§ з р е а а 1 разЫоп ргсуесС. 

Ап<1 СЬеп, арСег СЬе ргсуесС [ог сЫкЬгеп, апоСЬег ехЛизгуе 
опе, /ог айииз, ро11о«е<±.. 
I изес! рюСо§гатз И т у пе\л/ соИесСюп, СЬе е 1 е т е п с з о(" СЬе зо-
са11ес! "С1еаг 1ап§иа§е ' . ТЬеу аге з т а И т е з з а § е з геаРаЫе Ьу 
апуопе, Ье СЫз а сЫ1Д ап ас!и1С, о г а регзоп адСЬ с!еуе1ортепСа1 
реаСигез. Т Ь е з е аге з у т Ь о 1 з земп о п К е т г орс1оСЬез Ьу СЬгеаРз 
ог гЫпезсопез, зогс ор т е з з а § е з со реор1е агоипр. 5ау, а с Ь и т Ь 
ир т е а п з *1 а т Ок!" А Ь и т а п иЛЬ ЬапРз адс!е о р е п т е а п з Ноу!" 
Ог а з 1 т р 1 е уегйса1 аггом т е а п з *Моу1п§ аЬеас!!" 

ТЬе ратНу сЬосоСаСе 1аЬогасогу Мапе Т ргоРисеР а з«еес зеС5 
мСЬ СЬезе р'1сСо§гатз рог СЬе РазЫоп \л/еек. Апс! ас СЬе рпа1 РерСе 
СЬезе зеСз меге а з з е т Ы е с ! Ьу СИе т о Р е 1 з юсо т е з з а § е зау1п§: 
"1С 131трогсапс со Ье уоигзеф" ТЫз 15,1п расе, СЬе т а 1 п т е з з а § е 
ор т у соИесСюп. Т Ь е зЬо\л/ ш з а с с е п с Ы Ьу Веп]ат1п Вго\л/п, ап 
ехрегс р г о т Вег11п апс! о п е ор соогсПпасогз ор *С1еаг 1ап§иа§е" 
рго)есС 1п Ве1ао13. АрСег сИе ргезепсайоп Ье арргоасЬей Со т е 
апс! 5а1с1 Ье пеуег за\л/ з о т е с Ы п § Ике СЫз ю С е г т а п у . Уез, СЬеу 
Ьауе зрес1а1 иЬгапез Ьоок о п "С1еаг 1ап§иа§е"; реор1е «1СЬ 
с!еуе1ортепСа1 реаСигез т а у зоСуе с о т т о п р г о Ы е т з , (Лзрозе 
СЬе1г т о п е у адСЬоиС ЬеСр ор оСЬег реор1е, сЬозе Ь о « апс! «Неге 
СЬеу \л/ои1д Цуе, « Ь е г е Со могк, СЬеу ипйегзсапр с)оситепСз со 
51§п. АН Ьесаизе *С1еаг 1ап§иа§е т а к е з с о т т и п ' с а О о п еаз1ег. 
Но«еуег, СЬеу пеуег Ьай зисЬ а п ехс1из|уе соИесСюп. ТЬиз, 1п а 
5епзе м е аге СЬе р1опеегз. 

У/НАТ15 "СЬЕАК ЬАЫСиАСЕ"? 
Е1епа ПСоуа, СЬе С Ь а 1 г « о т а п ор СЬе ВеСагиаап аззос1асюп ор 
аз515Сапсе со с Ь М г е п апс! у о и п § реор1е мСЬ: "С[еаг 1ап§иэ§е" 
Ргсуеа 15 аЬоиН ассеззЫСу орп/ЬгтаСюп /5ог реор1е 
д&/е1 ортепСа1 [еа(.иге5. ТЬ/'з /з а 1зп§иа§е с1еаг (ог реор1е, 
Ьамп§ сгоиЫез /п гвасИпд сехс. I с Ьа5 Ь'т/сес/ уосаЬи1агуапй 
$/тр1ег зепсепсе $[гис[иге, СЬе СехС /з IосаСес! оп а ра§е /п 
а зрес/а1 <мау. Ягзс о(ай, « е «апс ВеСагиз/апз Со [ват аЬои!: зисЬ 
СЫп§ а з "С1еаг 1ап§иа§е". Апд СЬеп « е р1ап Со иве /с /л иэп'оиз 
з р Ь е г е з о(ас[Шв5. ^ е Ь а у е р1апз со СгапзСасе (Не тепи о(опе 
о(са(ез 1п Мюзк со С 1 е а г 1ап^иа§е: мСЬ с1еаг1у ипс/егзСалйаЫе 
патез о(СЬе Р/зЬез, 1п@гесИепс$ а п р /ССизСгаС/'опз. ТЬ/з м/оиСР 
а С 1 о « а регзоп м[Н ^е1ортема1 (еашгез таке а п огбег 
Ь|'т- ог ЬегзеС/'зд'СЬоиС а з й п § ЬеСр (гот реор(.е агоипй \Ме аге 
азз/зСеР Ьу оиг СгесЬ раПпегз /л /трСетепСаСЬл о/'СЬ/з рга/есИ 
ТЬеу «еле (аг а Ь е а Р /л /лсгоРисс/ол о( СЬе ССеаг 1ап§иа§е /л 
Vа^^оиз зрЬегез. / Ь о р е сьас ССеаг 1ап§иа§е ыоиШ Ьесоте а 
погт (ог оиг зоае1у соо* • 
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«В ДЕТСТВЕ Я МЕЧТАЛА СТАТЬ СЛЕДОВАТЕЛЕМ. ОБОЖАЛА ДЕТЕКТИВЫ АГАТЫ КРИСТИ И ФИЛЬМЫ ПРО ТО, КАК НАХОДЧИВЫЕ СЫЩИКИ ТИПА МИСС МАР-
ПЛ ЛИХО РАСПУТЫВАЮТ СЛОЖНЫЕ ПРЕСТУПЛЕНИЯ. НО, КОНЕЧНО, КАК ЛЮБАЯ ДЕВОЧКА, Я ЛЮБИЛА РИСОВАТЬ И ПРИДУМЫВАТЬ ОДЕЖДУ ДЛЯ СВОИХ 

КУКОЛ. В КЛАССЕ ВОСЬМОМ Я ПОНЯЛА, ЧТО У МЕНЯ ОДНА ДОРОГА - В МОДЕЛЬЕРЫ, ПОСЛЕ 11-ГО ПОСТУПИЛА В ВИТЕБСКИЙ ТЕХНОЛОГИЧЕСКИЙ УНИВЕР-
СИТЕТ, ГДЕ УЧИЛАСЬ У ТАЛАНТЛИВОЙ ЛЮДМИЛЫ ТАРАКАНОВОЙ. ПРЕДДИПЛОМНУЮ ПРАКТИКУ ПРОХОДИЛА НА ВИТЕБСКОМ МЕХОВОМ КОМБИНАТЕ. ТАМ 

Я ВЛЮБИЛАСЬ В МЕХ И КОЖУ, И СЕГОДНЯ ПРАКТИЧЕСКИ В КАЖДОЙ КОЛЛЕКЦИИ ИСПОЛЬЗУЮ ЗТИ МАТЕРИАЛЫ». 

к сторонним лицам, самостоятельно выбирать, 
в каких условиях им жить, где работать, понимают 
документы, которые им нужно подписывать, - по-
тому что «ясный язык» облегчает коммуникацию. 
А вот такой инклюзивной коллекции еще не было. 
Так что в каком-то смысле мы пионеры. 

Чему учат вас ваш сын Тимофей и в целом 
«особенные» люди? 
После рождения Тимофея, а еще после того, как 
муж перенес сложнейшую операцию по пересад-
ке сердца, я поняла, что нужно ценить момент 
«здесь и сейчас». Любить людей, которые тебя 
окружают, благодарить за то, что они рядом. 
Теперь для меня это не просто красивые слова, 
а правда жизни. 

Как сыновья относятся к тому, чем занимает-
ся мама? Шьете ли им обновки? 
Старший сын консерватор, спокойно реагирует 
на то, чем я занимаюсь, да и вообще на какую-то 
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«лонуЬЬГАУ я г Л и с » : 

ЕЛЕНА ТИТОВА, 
председатель Белорусской 

общественной организации 
помощи детям-инвалидам 

и молодым инвалидам: 

«Проект «Ясный язык» - о до-
ступности к информации людей 
с умственными особенностями. 

Это язык, понятный людям, испы-
тывающим трудности в чтении 

текста. В нем сокращен словарь и 
упрощена структура высказываний, 
а текст на страницах расположен 

специальным образом. Для начала 
мы просто хотим, чтобы белорусы 

узнали о таком явлении, как «ясный 
язык». И со временем планируем 
внедрять его во все сферы жизни. 
Есть планы перевести на «ясный 
язык» меню одного из минских 
кафе: с понятными каждому на-
званиями блюд, ингредиентами, 

простыми иллюстрациями. Чтобы 
человек с особенностями не просил 

помощи «у зала», а разобрался 
и сделал заказ самостоятельно. 

Осуществлять проект нам помогают 
чешские партнеры, которые ушли 
далеко в вопросах распростране-
ния «ясного языка». Надеюсь, что 
со временем и для нашего обще-

ства «ясный язык» станет нормой». 
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«ВМЕСТЕ С ТАМАРОЙ ГОРИДОВЕЦ ПОД БРЕНДОМ НАКУОАУЕТВ 8 ЕРКЕМОУА МЫ СОЗДАВАЛИ 
ОДЕЖДУ ДЛЯ УВЕРЕННЫХ В СЕБЕ, ДЕЛОВЫХ И ЭЛЕГАНТНЫХ ЖЕНЩИН. ТЕМАТИК, ОТ 
КОТОРЫХ ОТТАЛКИВАЛИСЬ, БЫЛО МНОЖЕСТВО: ПУТЕШЕСТВИЯ, СВОБОДА, ПТИЦЫ. НА 

ВЕ1Ж18 РАЗНЮЫ ШЕЕК СЕЗОНА ОСЕНЬ-ВЕСНА 2013-2014 МЫ ПРЕДСТАВИЛИ КОЛЛЕКЦИЮ, 
НА КОТОРУЮ НАС ВДОХНОВИЛ ОБРАЗ ЛИ РАДЗИВИЛЛ, СЕСТРЫ ЖАКЛИН КЕННЕДИ. ЗТО БЫЛО 

НЕОБЫЧНОЕ СОЧЕТАНИЕ ДУХА XVI СТОЛЕТИЯ И 60-Х ГОДОВ XX ВЕКА. МЫ ПОШИЛИ ПАЛЬ-
ТО-ПЛАТЬЕ И ПЛАЩ-ПАЛЬТО, СОЕДИНИЛИ ШЕЛК И ДОРОГИЕ МЕХА: НОРКУ, БОБРА, БЕЛУЮ 

КАРАКУЛЬЧУ. В ПОКАЗЕ УЧАСТВОВАЛ НАСТОЯЩИЙ БУЛЬДОГ - ДЕФИЛИРОВАЛ ПО ПОДИУМУ 
ВМЕСТЕ С МОДЕЛЬЮ - ЛИ РАДЗИВИЛЛ ЛЮБИЛА СОБАК! В ОБЩЕМ, ДВУМ КРЕАТИВНЫМ 

«ХОЗЯЙКАМ» НА ОДНОЙ ТВОРЧЕСКОЙ «КУХНЕ» ВСЕГДА ХВАТИТ МЕСТА». 

ТЕ1гетоуа 



модную одежду. А вот Коля (11 лет) и Стефан (5 лет) -
большие модники! Коля даже снялся для рекламы 
обуви. Обожаю проводить время вместе со своими 
любимыми мужчинами. По поводу или без устраиваем 
тематические вечеринки - «усатые», пиратские. Для 
каждой из них я придумываю наряды, и они никогда не 
повторяются. 

Как отдыхаете от работы? 
Уезжаю на несколько дней - не обязательно из стра-
ны, тихое красивое место можно найти и в Беларуси. 
Пару дней тишины - и я как новенькая! Правда, такое 
было только один раз моей жизни. Я же профессио-
нальный трудоголик! Отлично перезагружаюсь в рабо-
чих поездках, а общение с разными людьми дает мне 
силы - наверное, экстраверты все такие. Мне сложно 
выдержать больше дня в одиночестве, картинка вокруг 
должна динамично меняться 

Скоро весна: в чем ее встречать? 
Обратите внимание на цвет баклажана, а также на си-
реневые, белый, золотой, рыжий цвета, серебристо-се-
рые оттенки. Я бы предложила разные модификации 
рубашек - блузы, платья-рубашки - это классика, кото-
рая никогда не устаревает. В пору ненастного межсе-
зонья обратите внимание на кожаный шлем-капюшон, 
шерстяные картузы, велюровые жокейки с широкими 
шерстяными лентами и фетровые шляпы с большими 
полями. А на лето присмотритесь к стильным шляпкам 
из тонкой белой соломки И 
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